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CONSIDERACIONES  

 
 

I. El desarrollo de la competencia de Pentatlón se realizará bajo la 
reglamentación de el: “Consejo Internacional de Deporte Militar” (CISM), 
vigente, más las adaptaciones que se determinen en reuniones previas y 
que se encuentren debidamente documentadas. Por lo tanto, el presente 
documento solo especificará situaciones puntuales de las pruebas, las 
demás situaciones deberán ser consultadas en el reglamento anteriormente 
citado.   
 

II. La delegación máxima participante por Escuela será la establecida en la 
Directiva Ministerial, así: 

 

DELEGACION CANTIDAD 

DEPORTISTAS MASCULINOS  5 

DEPORTISTAS FEMENINAS 4 

DELEGADO 1 

ENTRENADOR 1 

TOTAL 11 

 
III. La edad establecida para participar en los XXVIII JUEGOS 

INTERESCUELAS DE CADETES 2022, es de 16 a 35 años 364 días, antes 
del inicio de los juegos. 

 

IV. Todos los competidores, oficiales y organizadores deben estar 
familiarizados con las normas y respetarlas plenamente. 

 

V. Para el desarrollo de las competencias de tiro acuerdo lo tratado en 
reuniones de coordinación se realizará en siluetas de papel (polígono 
manual), por tal motivo para garantizar la transparencia de la competencia, 
se dispondrán de 02 blancos por cada tirador, donde se realizarán 05 
disparos a cada blanco para cada competencia:  

 

- Tiro de precisión: se dispondrá de 02 blancos por cada tirador, donde 
deberán realizar 05 disparos a cada blanco en un máximo de tiempo de 
10 minutos. 

- Tiro de velocidad: teniendo en cuenta que se tienen 02 blancos, el 
tiempo establecido se modificará a 1 minuto y 30 segundos para el 
disparo de 10 tiros. 
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1. PENTATLÓN MILITAR  

 
1.1  Pruebas por realizar 

 
Las disciplinas, son: 

 

              a. Tiro  

              b. Paso de pista  

              c. Natación/utilitaria  

              d. Lanzamiento de granada  

              e. Cross Country  

              f.  Relevo de paso de pista  

              g. General individual   

              h. General equipos 

 

1.2  Premiación 

 
Descripción de medalleria a puntuar y a otorgar:   
 

DIA DE 
COMPETENCIA 

PRUEBAS 
MASCULINAS 

NÚMERO 
COMPETIDORE

S INSCRITOS 
POR ESCUELA 

MEDALLAS 
A 

OTORGAR 
MEDALLAS QUE PUNTUAN 

PENTATLÓN MASCULINO  
  

 ORO PLATA  BRONC
E 

Miércoles 02  
NOV/22 

Tiro  5 3 1 1 1 

Jueves 03 NOV/22 Pista de Obstáculos 5 3 1 1 1 

Viernes 04 
NOV/22 

Natación Utilitaria 5 3 1 1 1 

Sábado 05 
NOV/22 

Lanzamiento de 
Granadas 

5 3 1 1 1 

Domingo 06 
NOV/22 

Cross Country (8.000 
metros) 

5 3 1 1 1 

Lunes 07 NOV/22 
Relevos pista 

obstáculos 
5 12 1 1 1 

- General Individual 5 3 1 1 1 

- General Equipos 5 15 1 1 1 

TOTAL MEDALLAS 45 8 8 8 
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DIA DE 
COMPETENCIA 

PRUEBAS 
FEMENINAS 

NÚMERO 
COMPETIDORE

S INSCRITOS 
POR ESCUELA 

 
MEDALLAS 

A 
OTORGAR 

MEDALLAS QUE PUNTUAN 

PENTATLÓN FEMENINO     
ORO PLATA  BRONC

E 

Miércoles 02  
NOV/22 

Tiro  4 3 1 1 1 

Jueves 03 NOV/22 Pista de Obstáculos 4 3 1 1 1 

Viernes 04 
NOV/22 

Natación Utilitaria 4 3 1 1 1 

Sábado 05 
NOV/22 

Lanzamiento de 
Granadas 

4 3 1 1 1 

Domingo 06 
NOV/22 

Cross Country (8.000 
metros) 

4 3 1 1 1 

Lunes 07 NOV/22 
Relevos pista 

obstáculos 
4 9 1 1 1 

- General Individual 4 3 1 1 1 

- General Equipos 4 12 
1 

 
1 1 

TOTAL MEDELLAS 39 8 8 8 

 
 
Medallería a otorgar hombre: 45 
Medallería a otorgar mujeres: 39 
Medallería que otorga puntos Hombres: (8 oro, 8 plata, 8 bronce) 
Medallería que otorga puntos mujeres: (8 oro, 8 plata, 8 bronce) 
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2. SISTEMA DE COMPETENCIA 

 
2.1 Pruebas Individuales 

 
➢ La prueba de tiro se realizará en polígono de 50 metros, utilizando un fusil 

carabina y munición calibre .22. Los blancos a utilizar serán los mismos de 
carabina 50 metros que tienen entre otras las siguientes características:  

 

Zona 10 10,4 mm (± 0,1 mm) Zona 5 90,4 mm (± 0,5 mm) 

Zona 9 26,4 mm (± 0,2 mm) Zona 4 106,4 mm (± 0,5 mm) 

Zona 8 42,4 mm (± 0,2 mm) Zona 3 122,4 mm (± 0,5 mm) 

Zona 7 58,4 mm (± 0,5 mm) Zona 2 138,4 mm (± 0,5 mm) 

Zona 6 74,4 mm (± 0,5 mm) Zona 1 154,4 mm (± 0,5 mm) 

 
- Diez interior (mosca) = 5 mm (± 0,1 mm). 
- Diámetro de la zona negra: 112,4 mm (± 0,5 mm). 
- Los valores de zonas de puntación del 1 al 8 van impresos en sus respectivas 

zonas horizontales y verticales, formando un ángulo recto.  
- Las zonas 9 y 10 no están marcadas con ninguna cifra.  

 
➢ Para las competencias las armas no pueden ser modificadas en ninguna de sus 

partes y el peso del disparador debe ser el que trae de fábrica. 
➢ La clasificación individual será definida por orden decreciente de la suma total de 

puntos obtenidos por el deportista en las cinco pruebas. 
➢ Cada delegación será la responsable de almacenamiento y cuidado del material 

de competencia. 
➢ La Escuela anfitriona será la responsable de garantizar el almacenamiento de los 

fusiles, cada delegación deberá hacer entrega en el Armerillo del Grupo Cadetes 
de la EMAVI.  

➢ En el congresillo técnico se determina la fecha para peso y elección de las 
granadas que será realizada por los respectivos jueces de acuerdo con la 
reglamentación vigente.  

➢ El vestido de baño del personal masculino no debe exceder la rodilla y debe ser 
pantaloneta únicamente tipo licra, el uso de gorro y gafas es obligatorio.     
 
Nota: Un competidor que no se presente al principio o se retire en una de las 
disciplinas no será excluido de la clasificación general. Él recibirá cero (0) puntos 
en la disciplina desde la que se ha retirado o no ha iniciado.   

              
2.2 Clasificación por Equipo. 

 
▪ La clasificación por equipo masculina será definida por orden decreciente de la 

suma de puntos obtenidos por los 4 (cuatro) mejores deportistas de cada 
Escuela, en la clasificación individual. 
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• La clasificación por equipo femenina será definida por orden decreciente de la 
suma de puntos obtenidos por las 3 (tres) mejores deportistas de cada Escuela 
en la clasificación individual. 

▪ En el caso de empate, en la clasificación por equipo, ganará el equipo que tenga 
el mejor deportista clasificado en la general individual. 

 
2.3 Pruebas de relevo. 

 
➢ Para la prueba de relevos, las Escuelas serán ordenadas de acuerdo con la   

clasificación por equipo en la prueba de “pista de obstáculos”. 
➢ Se conformará un cuadro de dos encuentros semifinal, con sistema de 

eliminación directa de acuerdo con el “ranking” primero vs cuarto y segundo vs 
tercero.  

➢ Se disputa el tercer y cuarto puesto entre los perdedores de la semifinal y la final 
con los ganadores. 

 
2.4 Horario de competencias  

 

DIA HORA ACTIVIDAD RAMA LUGAR 
MIERCOLES 02 
NOVIEMBRE 

08:00 PRUEBA DE TIRO AMBAS POLIGONO EMAVI  

JUEVES 03 
NOVIEMBRE 

09:00 
PASO DE PISTA 
OBSTACULOS 

AMBAS PISTA DE EMAVI 

VIERNES 04 
NOVIEMBRE 

09:00 
NATACIÓN 
UTILITARIA 

AMBAS PISCINA DE EMAVI 

SABADO 05 
NOVIEMBRE 

08:00 
LANZAMIENTO DE 

GRANADAS 
AMBAS CANCHA DE EMAVI 

DOMINGO 06 
NOVIEMBRE 

09:00 PRUEBA DE CROSS AMBAS EMAVI 

LUNES 07 
NOVIEMBRE 

09:00 
RELEVOS POR 

EQUIPOS 
AMBAS PISTA DE EMAVI 

 
2.5  Disposiciones Generales: 

    
➢ Cada una de las Escuelas será responsable por el material de sus deportistas:  

 
- Para la disciplina de tiro, acuerdo lo tratado en reuniones de coordinación se 

utilizará fusil carabina tiro deportivo calibre .22, por lo cual cada Escuela 
deberá traer la munición para la competencia.  

- En el caso de la disciplina de lanzamiento de granada cada Escuela deberá 
traer las granadas para práctica, la Escuela anfitriona proporcionará las 
granadas para competencia.  
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➢ Los sorteos se realizarán de acuerdo con la clasificación por tiempo de las 
tandas. 

➢ Después del sorteo, los jefes de Equipos deberán entregar las órdenes secretas 
hasta el fin de la reunión, con la excepción de la prueba de Cross country y 
Relevos.  

➢ Para la prueba de Relevos, la secuencia de arranque deberá ser entregada por 
el jefe de Equipo, 15 minutos antes de cada ronda.  

➢ Los aspectos no previstos en el presente reglamento serán resueltos por el 
Comité Técnico y el Comité Organizador de los XXVIII JUEGOS 
INTERESCUELAS DE CADETES 2022.  

➢ Los uniformes y equipamiento deportivos utilizados por los atletas y otros 
participantes en las competiciones de los XXVIII JUEGOS INTERESCUELAS 
DE CADETES 2022, deberán ser supervisados por cada director técnico, este 
debe velar por que su equipamiento no presente ningún peligro para sí mismo 
o para los demás por su calidad de material o concepción. Además, tiene que 
garantizar que el equipamiento que se utilice en la prueba sea de acuerdo con 
el reglamento para los juegos. 

➢ Todos los participantes deberán usar en la competencia el uniforme oficial 
deportivo conforme al reglamento y representativo de cada Escuela. 

➢ La Escuela anfitriona dispone apoyo de atención fisioterapéutica y médica para 
el uso de todos los participantes. 

➢ Cada atleta debe identificarse con la escarapela asignada. 
➢ La premiación se realizará de acuerdo a las disposiciones emitidas por el comité 

organizador de los XXVIII JUEGOS INTERESCUELAS DE CADETES 2022 y 
se realizará en las instalaciones del aula máxima de la Escuela Militar de 
Aviación “Marco Fidel Suárez”. 

➢ El juzgamiento estará a cargo de jueces certificados y serán contratados por la 
Federación Colombiana Deportiva Militar. 

➢ Las reclamaciones serán presentadas únicamente por el delegado de la fuerza 
ante el árbitro del campeonato en un tiempo no mayor a 30 minutos después de 
conocido el hecho o divulgado el resultado oficial de la prueba.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
_____________________________________ 
CT. GARCIA TRUJILLO MILLER FERNANDO   
DIRECTOR PRUEBA PENTATLÓN MILITAR 
 
 
 


