
 

REGLAMENTO 
XXVIII JUEGOS INTERESCUELAS DE CADETES 2022 

TAEKWONDO COMBATES Y POOMSAES 

 

 
El desarrollo de la competencia de Taekwondo se realizará bajo la reglamentación de la 

WT. 

 

La delegación máxima participante por escuela será la establecida en la directiva 

ministerial así: 

 

DELEGACIÓN CANTIDAD 

DEPORTISTAS 

MASCULINOS 
11 

DEPORTISTAS 

FEMENINAS 
11 

DELEGADOS 1 

ENTRENADORES 1 

TOTAL 24 

 

 
La edad establecida para participar en los XXVIII JUEGOS INTER ESCUELAS DE 
CADETES 2022, es de 16 a 35 años 364 días, antes del inicio de los juegos. 

 
Un deportista por Escuela, podrá participar en Combates y Poomsaes y en todas las 
pruebas. 

 
En cada prueba podrán participar por Escuela, máximo dos (02) deportistas y de acuerdo 
al reglamento oficial de la WT. 

 
1. PRUEBAS A DESARROLLAR TAEKWONDO COMBATES DE ACUERDO AL 

REGLEMNTO DE LA WT (categorías olímpicas): 
 

Pruebas masculinas y femeninas combate libre 

 
 
 



 

Pruebas masculinas y femeninas combate libre TK 3 
 

 
 

 
 

 
 

2. PRUEBAS A DESARROLLAR TAEKWONDO POOMSAES DE ACUERDO AL 
REGLAMENTO DE LA WT: 

 
 

Pruebas Masculinas Poomsaes 
 

1 Individual Masculino 

2 Pareja Mixta 

3 Equipo Masculino 

 
 
 



 

Pruebas Femeninas Poomsaes 
 

1 Individual Femenino 

2 Equipo Femenino 

 
NOTA: Se participará con las TAEGUKS 1 – 2 – 3- 4 

 
 

3. CLASIFICACIÓN Y MÉTODOS DE COMPETENCIA 
 
Las Competencias Están Clasificadas De La Siguiente Manera. 
 

1. Competencia Individual: 
 
El método y las categorías de peso para las competencias de combate libre serán 
estipulados en los procedimientos establecidos en el reglamento e interpretación 
de arbitraje en combate de taekwondo (vigencia 01 de septiembre de 2022). 

 
2. Combate por equipos: 

 

• Combate por equipos TK3 Masculino: las condiciones de competencia y el 
máximo peso total será estipulado de cuerdo al reglamento oficial de 
Taekwondo WT 
 

• Combate por equipos TK3 Femenino: las condiciones de competencia y el 
máximo peso total será estipulado de cuerdo al reglamento oficial de 
Taekwondo WT 

 
3. Posición del Equipo: 

 
La Posición del Equipo será decidida por el total de medallas de ORO alcanzadas 
durante el desarrollo de las competencias, en caso de presentarse un empate, el 
ítem de desempate serán en su orden: cantidad de medallas de PLATA o cantidad 
de medallas de BRONCE. 
 

 
4. DURACIÓN DEL COMBATE: 

 
La duración del combate está reglamentada de acuerdo al artículo N° 7 del 
reglamento e interpretación de arbitraje en combate de taekwondo en su numeral 
1.2 y 1.3 especificando: 
 
 

• En el sistema del mejor de tres (3), se realizarán 2 rounds, el primero de 3 
minutos en el cual pelearán todos y el segundo de 2 minutos donde irán 
cambiando, además se proporcionará 1 minuto de descanso entre round. El 



 

que acumule mayor cantidad de puntos es el ganador o reglas patadas por la 
organización o federación avalada. En caso de empate en la puntuación del 
Round correspondiente, El Ganador del Round será decidido según El Artículo 
15 de la WT. 
 

La duración de cada Round puede ser ajustado por decisión del Delegado 
Técnico del Campeonato pertinente. 
 

 
5. SORTEO DE GRUPOS: 

 
Se realizará de acuerdo al artículo N° 8 “Sorteo de grupos” del reglamento e 
interpretación de arbitraje en combate de taekwondo en su numeral 1 y 2 
especificando: 
 

• La fecha del sorteo de los grupos será reglamentada en el boletín del 
Campeonato. Al menos un Representante de cada equipo debe asistir al 
sorteo de los grupos y Los Equipos participantes serán los responsables de 
confirmar el ingreso de sus Participantes antes del sorteo de los grupos. En 
caso de que algún Representante no pueda estar en el sorteo de los grupos, 
El Equipo debe designar un Representante e informar al Delegado Técnico 
o al Comité Organizador antes del sorteo de los grupos.  
 

• El sorteo de los grupos puede ser realizado por sorteo aleatorio 
computarizado o por sorteo manual aleatorio. El Método y orden del sorteo 
será determinado por El Delegado Técnico.  

 
 
 
 

6. PESAJE: 
 

Se realizará de acuerdo al artículo N° 9 “Pesaje” del reglamento e interpretación de 
arbitraje en combate de taekwondo en su numeral 1 especificando: 
 

• El pesaje general de Los Competidores para el día de la competencia será 
organizado un día antes de la competencia. El momento para el pesaje 
general será decidido por El Comité Organizador y será informado a Los 
Jefes de Los Equipo. La duración del pesaje general será de dos (2) horas 
como máximo. 

• Durante el pesaje, Los Competidores masculinos usarían ropa interior y las 
competidoras femeninas usarían ropa interior y sujetadores. Sin embargo, 
el pesaje puede ser realizado en desnudo si El Competidor(a) así lo desea. 
 

• El pesaje general será realizado una sola vez, sin embargo, un pesaje más 
será concedido dentro del tiempo límite para cualquier Competidor que no 



 

haya clasificado la primera vez. El pesaje aleatorio será realizado solo una 
vez para El Competidor y no habrá una 2do pesaje. 

 

• Para no ser descalificado durante el pesaje oficial, una báscula idéntica a la 
oficial estará disponible los días previos en el área de competencia para 
pesajes previos. 
 

 
 

7. PUNTUACION Y PUBLICACION  
 
La puntuación se llevará a cabo de acuerdo con lo estipulado en el artículo N° 11 
“Técnicas y áreas permitidas”, artículo N° 12 “puntos válidos” y artículo N° 13 
“Puntuación y publicación” del reglamento e interpretación de arbitraje en combate de 
taekwondo. 

 
 

8. ACTOS PROHIBIDOS Y SANCIONES 
 
Este item se llevará a cabo de acuerdo con lo estipulado en el artículo N° 14 “Actos 
prohibidos y sanciones” del reglamento e interpretación de arbitraje en combate de 
taekwondo. 

 
9. PREMIACIÓN:      

 
Descripción de medalleria a puntuar y a otorgar:   

 

 

 

 

Medalleria a puntuar 

 

 
MASCULINAS COMBATES 

PRUEBAS 
MASCULINAS 

ORO PLATA BRONCE 

Combates Menos de 58 
Kilogramos 

1 1 2 

Combates Menos de 68 
Kilogramos 

1 1 2 

Combates Menos de 80 
Kilogramos 

1 1 2 

Combates Más de 80 Kilogramos 1 1 2 

Combates TK3 MASCULINO 1 1 1 



 

TOTAL 5 5 9 

 
 

FEMENINAS COMBATES 

PRUEBAS 
FEMENINAS 

ORO PLATA BRONCE 

Combates Menos de 49 
Kilogramos 

1 1 2 

Combates Menos de 57 
Kilogramos 

1 1 2 

Combates Menos de 67 
Kilogramos 

1 1 2 

Combates Más de 67 Kilogramos 1 1 2 

Combates TK3 FEMENINO 1 1 1 

TOTAL 5 5 9 

 
 

MASCULINAS POOMSAES 

PRUEBAS 
FEMENINAS ORO PLATA BRONCE 

Poomsaes Individual Masculino 1 1 1 

Poomsaes Pareja Mixta 1 1 1 

Poomsaes Equipo Masculino 1 1 1 

TOTAL 3 3 3 

 
 
 

FEMENINAS POOMSAES 

PRUEBAS 
FEMENINAS ORO PLATA BRONCE 

Poomsaes Individual Femenino 1 1 1 

Poomsaes Equipo Femenino 1 1 1 

TOTAL 2 2 2 

 
Medalleria a otorgar: 

MASCULINAS 

PRUEBAS 
MASCULINAS ORO PLATA BRONCE 

Combates Menos de 58 
Kilogramos 

1 1 2 



 

Combates Menos de 68 
Kilogramos 

1 1 2 

Combates Menos de 80 
Kilogramos 

1 1 2 

Combates Más de 80 Kilogramos 1 1 2 

TK3 MASCULINO 4 4 4 

Poomsaes Individual Masculino 1 1 1 

Poomsaes Pareja Mixta 2 2 2 

Poomsaes Equipo Masculino 3 3 3 

TOTAL 14 14 18 

 
FEMENINAS 

PRUEBAS 
FEMENINAS 

ORO PLATA BRONCE 

Combates Menos de 49 
Kilogramos 

1 1 2 

Combates Menos de 57 
Kilogramos 

1 1 2 

Combates Menos de 67 
Kilogramos 

1 1 2 

Combates Más de 67 Kilogramos 1 1 2 

Combates TK3 FEMENINO 4 4 4 

Poomsaes Individual Femenino 1 1 2 

Poomsaes Equipo Femenino 3 3 3 

TOTAL 12 12 14 

 
 
Resumen MEDALLERÍA A OTORGAR para Hombres y Mujeres:  
 

MEDALLAS HOMBRES MUJERES TOTAL 

ORO 14 12 26 

PLATA 14 12 26 

BRONCE 18 14 32 

TOTAL 46 38 84 

 
 

10. HORARIO DE COMPETENCIAS  
 

Primera Jornada Viernes 04 de Noviembre  



 

 

VIERNES 04 DE NOVIEMBRE 

HORA PRUEBAS Y RAMA LUGAR 

13:00 CONGRESO TÉCNICO AULAS GRUAC 

14:00 
Llegada delegaciones de Ejército, Armada y Policía para 

pesaje de competidores  
EMAVI 

14:30 
Inicio de pesaje categoría de combate libre femenino –49 

KG 
EMAVI 

14:40 Pesaje categoría de combate libre femenino -57 KG EMAVI 

14:50 Pesaje categoría de combate libre femenino -67 KG EMAVI 

15:00 Pesaje categoría de combate libre femenino +67 KG EMAVI 

15:10 
Inicio de pesaje categoría de combate libre masculino –58 

KG 
EMAVI 

15:20 Pesaje categoría de combate libre masculino -68 KG EMAVI 

15:30 Pesaje categoría de combate libre masculino -80 KG EMAVI 

15:40 Pesaje categoría de combate libre masculino +80 KG EMAVI 

16:00 Salida delegaciones deportivas del escenario de pesaje EMAVI 

 
Primera Jornada Sábado 05 de Noviembre  
 

SÁBADO 05 DE NOVIEMBRE 

HORA PRUEBAS Y RAMA LUGAR 

07:30 
Llegada delegaciones de Ejército, Armada y Policía para la 

competencia 
EMAVI 

08:00 
Inauguración competencias de TKD (Himno nacional, toma 

de juramento a deportistas, toma de juramento a jueces, 
palabras de quién preside la inauguración) 

EMAVI 



 

08:45 
Alistamiento del escenario y calentamiento competidores 

de Poomsaes  
EMAVI 

09:30 Competencia Poomsaes Individual Masculino EMAVI 

10:00 Competencia Poomsaes Individual Femenino EMAVI 

10:30 Competencia Poomsaes Dúo Mixto EMAVI 

11:00 Competencia Poomsaes Equipo Masculino EMAVI 

11:30 Competencia Poomsaes Equipo Femenino EMAVI 

12:00 – 13:30 ALMUERZO EMAVI 

 
 
Segunda Jornada Sábado 05 de Noviembre  
 

SÁBADO 05 DE NOVIEMBRE 

HORA PRUEBAS Y RAMA LUGAR 

13:30 – 14:50 
Competencia combate libre femenino categoría -49 KG 

(PENDIENTE FINAL) 
EMAVI 

14:50 – 15:10 RECESO JUECES EMAVI 

15:10 – 16:30 
Competencia combate libre masculino categoría -58 KG 

(PENDIENTE FINAL) 
EMAVI 

16:30 – 17:50 
Competencia combate libre femenino categoría -57 KG 

(PENDIENTE FINAL) 
EMAVI 

18:00 – 19:00 
ASEO Y ORGANIZACIÓN DEL ÁREA DE 

COMPETENCIA POR PARTE DEL EQUIPO LOGÍSTICO 
EMAVI 

PENDIENTE 
PREMICACIÓN MODALIDAD POOMSAES DE 

ACUERDO A AGENDA EMAVI 
EMAVI 

 



 

 
Primera Jornada Domingo 06 de Noviembre  
 

DOMINGO 06 DE NOVIEMBRE 

HORA PRUEBAS Y RAMA LUGAR 

06:45 
Llegada delegaciones de Ejército, Armada y Policía para el 

alistamiento y calentamiento de los competidores 
EMAVI 

07:00 – 08:20 
Competencia combate libre masculino categoría -68 KG 

(PENDIENTE FINAL) 
EMAVI 

08:20 – 09:40 
Competencia combate libre femenino categoría -67 KG 

(PENDIENTE FINAL) 
EMAVI 

09:40 – 09:50 RECESO PARA JUECES EMAVI 

09:50 – 11:10 
Competencia combate libre masculino categoría -80 KG 

(PENDIENTE FINAL) 
EMAVI 

11:10 – 12:30 
Competencia combate libre femenino categoría +67 KG 

(PENDIENTE FINAL) 
EMAVI 

12:30 – 13:40 ALMUERZO EMAVI 

13:40 – 15:00 
Competencia combate libre masculino categoría +80 KG 

(PENDIENTE FINAL) 
EMAVI 

15:00 – 15:20 RECESO PARA JUECES EMAVI 

Segunda Jornada Domingo 06 de Noviembre  
 

DOMINGO 06 DE NOVIEMBRE 

HORA PRUEBAS Y RAMA LUGAR 

15:20 – 15:35 FINAL Combate libre femenino categoría -49 KG EMAVI 

15:35 – 15:50 FINAL Combate libre masculino categoría -58 KG EMAVI 



 

15:50 – 16:05 FINAL Combate libre femenino categoría -57 KG EMAVI 

16:05 – 16:20 FINAL Combate libre masculino categoría -68 KG EMAVI 

16:20 – 16:35 FINAL Combate libre femenino categoría -67 KG EMAVI 

16:35 – 16:50 FINAL Combate libre masculino categoría -80 KG EMAVI 

16:50 – 17:05 FINAL Combate libre femenino categoría +67 KG EMAVI 

17:05 – 17:20 FINAL Combate libre masculino categoría +80 KG EMAVI 

17:20 – 18:30 
COMBATE LIBRE MODALIDAD TK3 MASCULINO – 

FEMENINO 
EMAVI 

19:00 – 20:00 CLAUSURA COMPETENCIAS TKD EMAVI 

 
 
 
11. DISPOSICIONES GENERALES 
 

a) Durante el congresillo técnico se determinará el orden de los combates y el orden 
de salida en la modalidad de Poomsaes. 
 

b) Durante el congresillo técnico se terminará la duración de los asaltos. 
 

c) En la modalidad de Poomsaes se competirá con las taeguk 1,2,3 y 4. 
 

d) Cada escuela podrá inscribir máximo 2 deportistas por categoría de categoría de 
combate y por cada modalidad de Poomsaes. 

 
e) Para la modalidad de combate cada escuela debe traer sus medias electrónicas. 

 
f) Podrán participar los deportistas de taekwondo cinturones de color. 

 
Las reclamaciones serán presentadas únicamente por el delegado de la fuerza ante el 
árbitro del campeonato en un tiempo no mayor a 30 minutos después de conocido el 
hecho o divulgado el resultado oficial de la prueba.  

 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

Mayor PEDRAZA ANGEL OSCAR JAVIER  
Director de competición de Taekwondo 


Pencil


